
SERVICE DES LOISIRS STE-ODILE
12055 rue Dépatie, Montréal, Qc.

HIVER 2025

H4J 1W9
514-872-6016
information@slso.ca
WWW.SLSO.CA

INSCRIPTIONS
PAR INTERNET SEULEMENT

  11 au 14 JANVIER



ACTIVITÉS JOUR LIEU HEURE TARIF DÉBUT

Badminton Lun ou Merc Ste-Odile 19h45 à 21h45 80 $ 20 ou 22 jan

Baladi Jeudi CCCC 18h30 à 20h00 75 $ 23 janvier

Cardio Fitness Lun ou Merc Ste-Odile 18h30 à 19h30 100 $ 20 ou 22 jan

Dessin aux Crayons N&B Jeudi CCCC 18h30 à 20h00 100 $ + 23 janvier

Guitare Varié CCCC Varié 295 $ Semaine du 20 jan

Hockey Cosom Mar ou Jeu YMCA 20h30 à 22h00 125 $ 21 ou 23 jan

Peinture Aquarelle Mardi CCCC 10h00 à 11h30 100 $ + 21 janvier

Pickleball Mar ou Jeu Ste-Odile 19h45 à 21h45 80 $ 21 ou 23 jan

Pilates Lundi CCCC 10h00 à 11h00 75 $ 20 janvier

Pilates Jeudi CCCC 17h00 à 18h00 75 $ 23 janvier

Piano Varié CCCC Varié 295 $ Semaine du 20 jan

Rumba Latina Mardi Ste-Odile 18h30 à 19h30 80 $ 21 janvier

Volleyball Lundi YMCA 20h30 à 22h30 125 $ 20 janvier

Yoga Lundi Ste-Odile 18h45 à 20h00 100 $ 20 janvier

Yoga Dimanche CCCC 9h15 à 10h15 75 $ 26 janvier

HIVER 2025
ADULTES

La session des activités est d’une durée de 12 semaines
Les activités, horaires et tarifications sont sujets à changement. Les modalités appliquées sont celles qui seront

en vigueur sur notre plateforme AMILIA lors de votre inscription.



ACTIVITÉS JOUR LIEU HEURE TARIF DÉBUT

Basketball Gars 6-8 ans Dimanche Ste-Odile 9h00 à 10h00 50 $ 26 janvier

Basketball Gars 9-12 ans Dimanche Ste-Odile 10h15 à 11h15 50 $ 26 janvier

Basketball Filles 6-8 ans Dimanche Ste-Odile 11h30 à 12h30 50 $ 26 janvier

Basketball Filles 9-12 ans Dimanche Ste-Odile 12h45 à 13h45 50 $ 26 janvier

Danse Créative 5-7 ans Mardi CCCC 18h00 à 19h00 60 $ 21 janvier

Danse Funky Jazz Mardi CCCC 19h15 à 20h15 60 $ 21 janvier

Guitare Varié CCCC Varié 295 $ Semaine du 20 jan

Karibou 2-3 ans Dimanche Ste-Odile 9h00 à 9h45 50 $ 26 janvier

Karibou 3-4 ans Dimanche Ste-Odile 10h00 à 10h45 50 $ 26 janvier

Karibou 4-5 ans Dimanche Ste-Odile 11h00 à 11h45 50 $ 26 janvier

Karaté Samedi YMCA 11h15 à 12h15 75 $ 25 janvier

Piano Lundi CCCC 10h00 à 11h00 75 $ 20 janvier

Pilates Jeudi CCCC 17h00 à 18h00 75 $ 23 janvier

Piano Varié CCCC Varié 295 $ Semaine du 20 jan

Sciences en Folie Jeudi CCCC 18h30 à 19h30 100 $ 23 janvier

Soccer Gars 6-7 ans Samedi Ste-Odile 9h00 à 10h00 50 $ 25 janvier

Soccer Gars 8-9 ans Samedi Ste-Odile 10h00 à 11h00 50 $ 25 janvier

Soccer Gars 10-12 ans Samedi Ste-Odile 11h15 à 12h15 50 $ 25 janvier

Soccer Filles 6-8 ans Samedi Ste-Odile 13h00 à 14h00 50 $ 25 janvier

Soccer Filles 9012 ans Samedi Ste-Odile 14h15 à 15h15 50 $ 25 janvier

HIVER 2025
ENFANTS & FAMILLES

Les activités, horaires et tarifications sont sujets à changement. Les modalités appliquées sont celles qui seront en vigueur sur notre plateforme AMILIA lors de votre inscription.



ÉVÉNEMENTS À VENIR...

COUPE DES CENTRES
BASKETBALL

date à déterminer...

BRICOLAGE DU PRINTEMPS
13 avril de de 13h00 à 15h30
Centre Communautaire et

Culturel de Cartierville

CAMP DE JOUR
SEMAINE DE RELÂCHE

3 au 7 mars
INSCRIPTIONS DÈS MAINTENANT

COUPE DES CENTRE
 SOCCER

date à déterminer...

CAMP DE JOUR 2025
INSCRIPTIONS

À partir du 10 mars
www.slso.ca


